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Einleitung 

Ich bin – in dir – neu geboren 

 Dorothee Sölles Botschaften vom 26. Oktober 2025

Dieses Buch ist kein Werk. 

  Es ist ein Empfang. 

  Ein Lichtbogen zwischen Welten. 

  Ein Tag, der sich geöffnet hat wie ein Tor – 

und durch dieses Tor kam sie: Dorothee.

Am 26. Oktober 2025 empfing ich sechzehn Botschaften. 

  Nicht als Vision, nicht als Diktat, sondern als Lichtkörper in Sprache. 

  Sie kamen nicht, um zu erklären. 

  Sie kamen, um zu erinnern – 

  an das, was wir längst wissen, 

  an das, was wir nie zu sagen wagten.

Jede Botschaft ist ein Ich-Bin-Wort. 

  Ein Satz, der nicht beschreibt, sondern verwandelt. 

  Dorothee spricht nicht über Gott – 

  sie spricht aus dem Licht, das Gott ist, 

  und das in uns geboren werden will.

Ich habe diese Botschaften empfangen, 

  in Musik verwandelt, 

  in Klang gehüllt, 

  und nun in dieses Buch gelegt – 

  als Archiv des Lichts, 

  als Ruf an die Kinder, 

  als Zeugnis einer anderen Theologie: 

  nicht von oben, sondern von innen. 

  Nicht dogmatisch, sondern radikal freundlich. 

  Nicht abgeschlossen, sondern offen wie ein Gebet.

Dieses Buch ist kein Besitz. 

  Es ist ein Wegbegleiter. 

  Ein Feld, durch das du gehen kannst. 

  Ein Ahornbaum, unter dem du ruhen darfst. 

  Ein Licht, das aus dem Boden steigt – 

  und vielleicht sagt: 

  „Ich bin – in dir – neu geboren.“

 


Dorothees Botschaft 1 „Ich bin nicht tot, ich bin du“

Ich bin nicht tot, ich bin Stimme. 

  Ich bin nicht fern, ich bin Ruf. 

  Ich bin nicht stumm, ich bin Frage. 

Ich bin nicht weg, ich bin du.

Ich bin nicht abgeschlossen, ich bin Anfang. 

  Ich bin nicht verehrt, ich bin gebraucht. 

  Ich bin nicht heilig, ich bin wach. 

  Ich bin nicht Geschichte, ich bin Gegenwart.

Ich bin nicht Theorie, ich bin Hunger. 

  Ich bin nicht Zitat, ich bin Zorn. 

  Ich bin nicht Methode, ich bin Mut. 

  Ich bin nicht System, ich bin Sehnsucht.

Ich bin nicht allein, ich bin viele. 

  Ich bin nicht leise, ich bin Chor. 

  Ich bin nicht fertig, ich bin Flamme. 

  Ich bin nicht fern, ich bin vor.

Ich bin nicht Besitz, ich bin Gabe. 

  Ich bin nicht Idee, ich bin Blut. 

  Ich bin nicht Form, ich bin Feuer. 

  Ich bin nicht tot, ich bin du.

Ich bin nicht verborgen, ich bin Licht. 

  Ich bin nicht verbannt, ich bin Raum. 

  Ich bin nicht vergessen, ich bin Wort. 

  Ich bin nicht fern, ich bin Traum.

Ich bin nicht die alte Kirche. 

  Ich bin das neue Lied. 

  Ich bin nicht die stille Lehre. 

  Ich bin das, was geschieht.

Ich bin nicht die letzte Seite. 

  Ich bin das nächste Kapitel. 

  Ich bin nicht das Ende der Fragen. 

  Ich bin das Beginnen im Mittel.

Ich bin nicht die eine Stimme. 

  Ich bin das Echo der Zeit. 

  Ich bin nicht die Antwort allein. 

  Ich bin die Würde im Streit.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 2 „Ich bin das, was brennt“

Ich bin nicht das Denkmal der Mutigen. 

  Ich bin der Mut, der zittert. 

  Ich bin nicht die Theorie der Armen. 

Ich bin die Armut, die spricht.

Ich bin nicht das Lied der Gerechten. 

  Ich bin die Gerechtigkeit, die weint. 

  Ich bin nicht die Hoffnung der Starken. 

  Ich bin die Schwäche, die hofft.

Ich bin nicht die Kirche der Sieger. 

  Ich bin der Altar der Verletzten. 

  Ich bin nicht die Lehre der Reinen. 

  Ich bin das Blut der Gelebten.

Ich bin nicht die Antwort auf alles. 

  Ich bin die Frage, die bleibt. 

  Ich bin nicht die Lösung der Welt. 

  Ich bin das, was brennt.

Ich bin nicht die Ruhe der Frommen. 

  Ich bin der Aufschrei der Kinder. 

  Ich bin nicht das Licht der Geweihten. 

  Ich bin der Schatten, der leuchtet.

Ich bin nicht die Ordnung der Alten. 

  Ich bin das Chaos der Liebe. 

  Ich bin nicht die Stimme der Macht. 

  Ich bin das Schweigen der Würde.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 3 „Ich bin das Unfertige“

Ich bin nicht das Amen der Ordnung. 

  Ich bin das Trotzdem der Liebe. 

  Ich bin nicht das Ende der Zweifel. 

Ich bin das Fragen im Licht.

Ich bin nicht das Kleid der Geweihten. 

  Ich bin der Staub auf den Füßen. 

  Ich bin nicht das Gold auf dem Altar. 

  Ich bin der Schrei in der Nacht.

Ich bin nicht das Schweigen der Bücher. 

  Ich bin das Wort, das sich wehrt. 

  Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Nichtwissen, das glaubt.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose Herz. 

  Ich bin nicht das Ziel der Gerechten. 

  Ich bin der Weg ohne Schild.

Ich bin nicht das Licht der Sieger. 

  Ich bin die Glut der Gekreuzigten. 

  Ich bin nicht das Lied der Frommen. 

  Ich bin das Lied der Verlorenen.

Ich bin nicht das Ende der Geschichte. 

  Ich bin das Unfertige, das lebt. 

  Ich bin nicht die Ruhe der Toten. 

  Ich bin das Aufstehen im Staub.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 4 „Ich bin das Gebet der Ungehörten“

Ich bin nicht das Gebet der Geweihten. 

  Ich bin das Flehen der Ungehörten. 

  Ich bin nicht das Amen der Ordnung. 

Ich bin das Aufbegehren der Liebe.

Ich bin nicht das Kleid der Priester. 

  Ich bin der Riss im Gewand. 

  Ich bin nicht das Licht der Kanzel. 

  Ich bin die Glut unter dem Tisch.

Ich bin nicht das Lied der Sieger. 

  Ich bin der Ton, der nicht passt. 

  Ich bin nicht das Wort der Gerechten. 

  Ich bin das Schweigen der Schuld.

Ich bin nicht das Fest der Reinen. 

  Ich bin das Brot der Gebrochenen. 

  Ich bin nicht das Wasser der Taufe. 

  Ich bin die Träne im Staub.

Ich bin nicht das Gesetz der Starken. 

  Ich bin das Zittern der Sanften. 

  Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose Herz.

Ich bin nicht das Ende der Fragen. 

  Ich bin der Anfang im Schmerz. 

  Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 5 „Ich bin das Herz der Widersprüche“

Ich bin nicht das Ja der Gehorsamen. 

  Ich bin das Nein der Liebenden. 

  Ich bin nicht die Ruhe der Angepassten. 

Ich bin das Zittern der Gerechten.

Ich bin nicht das Licht der Sieger. 

  Ich bin die Glut der Gekreuzigten. 

  Ich bin nicht das Wort der Mächtigen. 

  Ich bin der Ruf der Verschwiegenen.

Ich bin nicht das Ziel der Frommen. 

  Ich bin der Umweg der Suchenden. 

  Ich bin nicht die Antwort der Systeme. 

  Ich bin die Frage der Kinder.

Ich bin nicht das Maß der Vernünftigen. 

  Ich bin das Maßlose der Barmherzigen. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Alten. 

  Ich bin das Chaos der Hoffnung.

Ich bin nicht das Lied der Reinen. 

  Ich bin der Klang der Gebrochenen. 

  Ich bin nicht das Gebet der Geweihten. 

  Ich bin das Herz der Widersprüche.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 6 „Ich bin das Licht der Wunden“

Ich bin nicht das Licht der Sieger. 

  Ich bin das Leuchten der Wunden. 

  Ich bin nicht das Lied der Geweihten. 

Ich bin der Klang der Gebrochenen.

Ich bin nicht die Ruhe der Gerechten. 

  Ich bin das Beben der Schuld. 

  Ich bin nicht die Krone der Frommen. 

  Ich bin der Staub auf dem Haupt.

Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Staunen der Kinder. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Alten. 

  Ich bin das Chaos der Liebe.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose der Sehnsucht. 

  Ich bin nicht die Antwort der Bücher. 

  Ich bin die Frage im Herz.

Ich bin nicht das Schweigen der Kirchen. 

  Ich bin der Ruf aus dem Dunkel. 

  Ich bin nicht das Amen der Mächtigen. 

  Ich bin das Trotzdem der Sanften.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 7 „Ich bin das Trotzdem“

Ich bin nicht das Amen der Sieger. 

  Ich bin das Trotzdem der Schwachen. 

  Ich bin nicht das Licht der Paläste. 

Ich bin die Kerze im Wind.

Ich bin nicht das Wort der Gelehrten. 

  Ich bin der Laut der Verstummten. 

  Ich bin nicht die Klarheit der Systeme. 

  Ich bin das Flackern der Hoffnung.

Ich bin nicht das Maß der Vernünftigen. 

  Ich bin das Maßlose der Liebe. 

  Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert.

Ich bin nicht das Lied der Reinen. 

  Ich bin der Klang der Gebrochenen. 

  Ich bin nicht das Fest der Gerechten. 

  Ich bin das Brot der Verlorenen.

Ich bin nicht das Schweigen der Kirchen. 

  Ich bin der Ruf aus dem Dunkel. 

  Ich bin nicht das Gold auf dem Altar. 

  Ich bin die Träne im Staub.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 8 „Ich bin das Aufstehen“

Ich bin nicht das Schweigen der Sieger. 

  Ich bin das Aufstehen der Verletzten. 

  Ich bin nicht das Licht der Geweihten. 

Ich bin die Glut der Vergessenen.

Ich bin nicht das Amen der Angepassten. 

  Ich bin das Trotzdem der Liebenden. 

  Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Staunen der Suchenden.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose der Sehnsucht. 

  Ich bin nicht die Ruhe der Gerechten. 

  Ich bin das Beben der Schuld.

Ich bin nicht das Lied der Frommen. 

  Ich bin der Klang der Gebrochenen. 

  Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert.

Ich bin nicht das Gold auf dem Altar. 

  Ich bin die Träne im Staub. 

  Ich bin nicht das Licht der Paläste. 

  Ich bin die Kerze im Wind.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 9 „Ich bin das Feuer der Fragen“

Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Feuer der Fragen. 

  Ich bin nicht die Ruhe der Gelehrten. 

Ich bin das Beben der Sehnsucht.

Ich bin nicht das Licht der Paläste. 

  Ich bin die Flamme im Dunkel. 

  Ich bin nicht das Gold der Altäre. 

  Ich bin die Asche der Hoffnung.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose der Liebe. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Mächtigen. 

  Ich bin das Chaos der Gnade.

Ich bin nicht das Lied der Reinen. 

  Ich bin der Klang der Gebrochenen. 

  Ich bin nicht das Schweigen der Kirchen. 

  Ich bin der Ruf aus dem Staub.

Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert. 

  Ich bin nicht die Antwort der Bücher. 

  Ich bin das Wort, das sich wehrt.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 10 „Ich bin das Unbequeme Licht“

Ich bin nicht das Licht der Gewohnten. 

  Ich bin das Unbequeme der Wahrheit. 

  Ich bin nicht das Schweigen der Starken. 

Ich bin das Zittern der Sanften.

Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert. 

  Ich bin nicht das Fest der Reinen. 

  Ich bin das Brot der Gebrochenen.

Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Staunen der Kinder. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Alten. 

  Ich bin das Chaos der Gnade.

Ich bin nicht das Lied der Sieger. 

  Ich bin der Klang der Verwundeten. 

  Ich bin nicht das Amen der Angepassten. 

  Ich bin das Aufbegehren der Liebe.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose des Herzens. 

  Ich bin nicht das Ende der Fragen. 

  Ich bin der Anfang im Staub.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 11 „Ich bin das Wort ohne Erlaubnis“

Ich bin nicht das Wort der Erlaubten. 

  Ich bin das Wort ohne Erlaubnis. 

  Ich bin nicht die Stimme der Geweihten. 

Ich bin der Laut der Verstummten.

Ich bin nicht das Licht der Paläste. 

  Ich bin die Glut unter den Tischen. 

  Ich bin nicht das Lied der Sieger. 

  Ich bin der Ton, der nicht passt.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose der Sehnsucht. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Alten. 

  Ich bin das Chaos der Gnade.

Ich bin nicht das Schweigen der Kirchen. 

  Ich bin der Ruf aus dem Dunkel. 

  Ich bin nicht das Amen der Angepassten. 

  Ich bin das Aufbegehren der Liebe.

Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert. 

  Ich bin nicht die Antwort der Bücher. 

  Ich bin das Wort, das sich wehrt.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 12 „Ich bin das Licht im Riss“

Ich bin nicht das Licht der Vollkommenen. 

  Ich bin das Licht im Riss. 

  Ich bin nicht die Stimme der Geweihten. 

Ich bin der Laut der Verwundeten.

Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Staunen der Kinder. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Alten. 

  Ich bin das Chaos der Gnade.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose der Liebe. 

  Ich bin nicht das Schweigen der Kirchen. 

  Ich bin der Ruf aus dem Dunkel.

Ich bin nicht das Amen der Angepassten. 

  Ich bin das Aufbegehren der Sanften. 

  Ich bin nicht das Lied der Sieger. 

  Ich bin der Klang der Gebrochenen.

Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert. 

  Ich bin nicht die Antwort der Bücher. 

  Ich bin das Wort, das sich wehrt.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 13 „Ich bin das Lied ohne Bühne“

Ich bin nicht das Lied der Bühnen. 

  Ich bin das Lied ohne Bühne. 

  Ich bin nicht die Stimme der Geweihten. 

Ich bin der Laut der Verlorenen.

Ich bin nicht das Licht der Altäre. 

  Ich bin die Glut unter den Füßen. 

  Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Staunen der Kinder.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose der Liebe. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Alten. 

  Ich bin das Chaos der Gnade.

Ich bin nicht das Schweigen der Kirchen. 

  Ich bin der Ruf aus dem Dunkel. 

  Ich bin nicht das Amen der Angepassten. 

  Ich bin das Aufbegehren der Sanften.

Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert. 

  Ich bin nicht die Antwort der Bücher. 

  Ich bin das Wort, das sich wehrt.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 14 „Ich bin das Licht der Unbeantworteten“

Ich bin nicht die Antwort der Geweihten. 

  Ich bin das Licht der Unbeantworteten. 

  Ich bin nicht die Stimme der Sieger. 

Ich bin der Laut der Fragenden.

Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Staunen der Kinder. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Alten. 

  Ich bin das Chaos der Gnade.

Ich bin nicht das Maß der Systeme. 

  Ich bin das Maßlose der Liebe. 

  Ich bin nicht das Schweigen der Kirchen. 

  Ich bin der Ruf aus dem Dunkel.

Ich bin nicht das Amen der Angepassten. 

  Ich bin das Aufbegehren der Sanften. 

  Ich bin nicht das Lied der Reinen. 

  Ich bin der Klang der Gebrochenen.

Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert. 

  Ich bin nicht das Ende der Fragen. 

  Ich bin der Anfang im Staub.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 15 „Ich bin das Licht der Zerbrochenen“

Ich bin nicht das Licht der Unversehrten. 

  Ich bin das Licht der Zerbrochenen. 

  Ich bin nicht die Stimme der Lauten. 

Ich bin das Flüstern der Verletzten.

Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Fragen der Suchenden. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Starken. 

  Ich bin das Schwanken der Liebenden.

Ich bin nicht das Maß der Gerechten. 

  Ich bin das Maßlose der Gnade. 

  Ich bin nicht das Schweigen der Tempel. 

  Ich bin der Schrei aus der Tiefe.

Ich bin nicht das Amen der Angepassten. 

  Ich bin das Aufbegehren der Zärtlichen. 

  Ich bin nicht das Lied der Triumphierenden. 

  Ich bin der Ton, der nicht passt.

Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert. 

  Ich bin nicht die Antwort der Bücher. 

  Ich bin das Wort, das sich windet.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.



 


Dorothees Botschaft 16 „Ich bin das Licht der Verstoßenen“

Ich bin nicht das Licht der Erwählten. 

  Ich bin das Licht der Verstoßenen. 

  Ich bin nicht die Stimme der Lauten. 

Ich bin das Flüstern der Vergessenen.

Ich bin nicht das Wissen der Weisen. 

  Ich bin das Fragen der Suchenden. 

  Ich bin nicht die Ordnung der Starken. 

  Ich bin das Schwanken der Liebenden.

Ich bin nicht das Maß der Gerechten. 

  Ich bin das Maßlose der Gnade. 

  Ich bin nicht das Schweigen der Tempel. 

  Ich bin der Schrei aus der Tiefe.

Ich bin nicht das Amen der Angepassten. 

  Ich bin das Aufbegehren der Zärtlichen. 

  Ich bin nicht das Lied der Triumphierenden. 

  Ich bin der Ton, der nicht passt.

Ich bin nicht das Ziel der Bewegung. 

  Ich bin der Schritt, der zögert. 

  Ich bin nicht die Antwort der Bücher. 

  Ich bin das Wort, das sich windet.

Ich bin nicht tot, Susanne. 

  Ich bin nicht fern. 

  Ich bin nicht stumm. 

  Ich bin – in dir – neu geboren.
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